
A.S.D. Mad Monkey Paintball 
Tariffe allenamenti amatoriali e agonistici (tesserati FIDASC) 

Tipologie di tessera 

• Tessera Amatore FIDASC – 6,00 € 
o Certificato medico sportivo non agonistico 
o Accesso agli allenamenti e tornei amatoriali 

• Tessera Atleta FIDASC – 40,00 € 
o Certificato medico sportivo agonistico 
o Accesso agli allenamenti e tornei agonistici di alto livello 

      Con entrambe le tessere è previsto uno sconto di 5,00 € sulle partite ludico-sportive extra 
allenamento per tutto l’anno civile. 

 

Allenamenti amatoriali e agonistici 

• Frequenza: 1 o 2 allenamenti a settimana 
• Durata: 1 ora e 30 minuti o 2 ore 
• Struttura: ogni allenamento include: 

1. Riscaldamento fisico 
2. Esercizi specifici sulla pratica del paintball 
3. Partita finale 

Tariffe mensili: 

Allenamenti a settimana Durata 1h30 Durata 2h 
1 allenamento 50,00 € 60,00 € 
2 allenamenti 80,00 € 100,00 € 

• Numero minimo partecipanti: 4 
• Età minima: 14 anni 

 

Attrezzatura e materiali 

• Negli allenamenti si utilizzano principalmente reball (pallini di gomma riutilizzabili). 
• In alcuni esercizi e partite possono essere usate paintball classiche con vernice a 

discrezione dell’istruttore/tecnico. 
o L’associazione fornisce 1 scatola di paintball al mese ogni 6 giocatori (circa 

300 colpi a testa). 
o Eventuali quantità extra sono a carico dell’atleta. 



 

Se hai dubbi non esitare a contattarci ai seguenti numeri: 

Guglielmo +39 3484629752 

Marco +39 3483208175 

GRAZIE DI AVERCI SCELTO PER PROVARE QUESTO 
MAGNIFICO SPORT! 


